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Der Ton macht die Musik
Gezielter Einsatz von Stimme und Sprache

"Bei einem O6ffentlichen Auftritt missen uns nicht alle lieben, aber unser Ziel ist,
dass uns alle zuhéren.”
(von Unbekannt)

Reden, Ehrungen, BegruBung und Verabschiedung, schwierige Gesprache, erster
Telefonkontakt - unsere Stimme, Sprechweise und Wortwahl bestimmen mafBgeblich
unsere Beziehung zu anderen Menschen.

Authentisch reden - und dabei Fachkompetenz und Glaubwirdigkeit zu vermitteln -
setzt voraus, dass die innere Haltung mit dem sprachlichen und stimmlichen Ausdruck
Ubereinstimmt.

Das Angebot wird, nach Bedarf, flir die Praxis der TeilnehmerInnen verandert und

erganzt.

Ziel:

e Den persdnlichen Ausdruck in Stimme und Sprache zu starken und neue
Mdglichkeiten dazu zu gewinnen

e Leerformeln in der Sprache zu vermeiden

e Sich, fachlich und emotional, besser ausdriicken zu kénnen

Methoden:

Praktische Ubungen fiir Kérper, Atem, Stimme
Prasentationsibungen
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